
École secondaire
Mitchell-Montcalm
Estrie

L’équipe de l’École secondaire Mitchell-
Montcalm et leurs étudiants ont été les
récipiendaires du Prix Coup de Cœur
Équiterre ainsi qu’une bourse d’un montant
de 1000 $ dans le cadre de la 5e édition de
l’événement Les institutions mangent local !

Les activités organis ées
Deux activités ont été organisées. D’abord,
l’équipe organisatrice a offert un midi
dégustation-découverte en partenariat avec
l’Alliance sherbrookoise pour des jeunes en
santé. Les élèves ont pu découvrir différents
fruits et légumes locaux, dont leur coup de
cœur fût le chou-rave. Ces produits é
étaient fournis par un producteur maraîcher
local qui était présent pour discuter de son métier avec les élèves. Les étudiants avaient
également la possibilité de répondre à un questionnaire sur les aliments du Québec (le jeu
du coin-coin) et de déguster de l’eau infusée au gingembre. Cette activité fut un succès
et sera certainement reconduite dans les années à venir. La seconde activité était la
récolte des bacs de culture de l’école. En plus de déguster les petites carottes que ceux-ci
nous ont fournis, les élèves se sont sali les mains afin de retirer les plants de tomates
pour les remplacer par des radis qui seront redistribués lors de l’Halloween, afin de
couper le sucre des bonbons.

Toute l’équipe d’Équiterre a eu un coup de cœur pour cette initiative qui a permis aux
élèves d’en apprendre davantage sur l’univers de l’agriculture. Félicitations à tous et
toutes!
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