
PRATIQUE INSPIRANTE :
des cibles ambitieuses à l’échelle régionale!

Pour les prochaines années, le CIUSSS du Saguenay-Lac-St-jean a dans sa ligne de mire
non seulement une augmentation de ses achats d’aliments locaux, mais également de
ses achats d’aliments régionaux! 

Bien que cela puisse sembler ambitieux, le CIUSSS s’est embarqué il y a déjà quelques
années dans sa quête d’aliments correspondant aux besoins de sa large clientèle et qui
sont produits ou transformés au sein de sa propre région, le Saguenay-Lac-Saint-Jean. 

Aujourd’hui, on peut retrouver dans les assiettes servies aux usagers du CIUSSS des
produits de Nutrinor, la Fromagerie Perron,  Viandes CDS et la Boucanerie d’Henri, pour
n’en nommer que quelques-uns. Par ailleurs, il semblerait que les efforts en
approvisionnement local du CIUSSS soient facilités en raison de l’origine régionale de
plusieurs de ses distributeurs. 

Le repas servi aux participants du colloque sur la commercialisation
institutionnelle de septembre 2023, composé d’aliments locaux et

régionaux qui sont utilisés dans les cuisines du CIUSSS.

CIUSSS du Saguenay-
Lac-Saint-Jean
Saguenay-Lac-Saint-Jean Institution reconnue au programme depuis 2022

Un autre élément clé de sa démarche
d’approvisionnement local et régional : le CIUSSS
cherche à appuyer les entreprises désireuses de lui
offrir leurs produits. Par exemple, en septembre
2023, le CIUSSS a organisé, en collaboration avec la
Table Agroalimentaire du Saguenay-Lac-St-Jean,
un colloque sur la commercialisation
institutionnelle  qui visait notamment à aider les
entreprises de la région à mieux comprendre les
besoins des milieux institutionnels et ainsi
potentiellement accroître leurs opportunité
d’affaires sur ce marché. 
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