
PRATIQUE INSPIRANTE :
un modèle d’organisme d’impact!

L’équipe de l’Association des Services alimentaires de Polytechnique (ASaP) a repris la
gestion des comptoirs de restauration de la Polytechnique en 2019, quelques mois avant
le début de la pandémie. Bien que la crise sanitaire les ait forcé à suspendre leurs
opérations, elle leur a laissé l’opportunité de repenser et transformer leurs façons d’offrir
leurs services alimentaires!

Quelles initiatives inspirantes ont été entreprises par l’ASaP?

Association des Services
alimentaires de Polytechnique
Montréal Institution reconnue au programme depuis 2022

Pour en connaître davantage sur l’ASaP, allez visionner
la capsule réalisée en collaboration avec Savourer!

L’impact de l’ASaP, c’est quoi ? Avec 2500 repas servis quotidiennement, c’est une très
grande quantité d’aliments qui passe par les cuisines de l’ASaP. Ce qui est primordial
pour son équipe, c’est d’utiliser ce pouvoir d’achat de façon responsable, au profit de
systèmes alimentaires durables de même que pour le d éveloppement économique  
systèmesde fournisseurs locaux. Par ailleurs, l‘ASaP se
distingue en accordant une forte importance
à la mission sociale qu‘elle s‘est donnée. Cette
mission se réalise notamment par l’embauche
en priorité d’étudiants étrangers qui
cherchent à se familiariser avec le marché du
travail québécois ainsi que par l’octroi chaque
année de bourses d’études.

L’impact de l’ASaP, c’est quoi? 

Chaque jour, l’ASaP choisit d’offrir à sa clientèle deux options de plats végétariens et
une option de plat à base de viande ou de poisson.
Récemment, l’ASaP a procédé à l’élimination complète des gobelets en carton à usage
unique. Leur clientèle est invitée à utiliser des tasses réutilisables qu’ils peuvent
emprunter grâce à la plateforme Cano.
Au printemps 2022, l’ASaP a implanté un système d’affichage de l’empreinte carbone
de ses plats.  Son fort engagement envers l’achat d’aliments locaux contribue à
limiter les impacts environnementaux des aliments qu’elle sert. 
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